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摘要：摘要：本研究应用人口数量与生态环境指标相关性理论、线性拟合理论等分析框架，基于2004～2014

年北京市常住人口数量、雾霾日数、生活用水量、水资源人均占有量、污水排放量以及生活垃圾产

生量的动态监测调查数据，以当代城市快速发展为背景，从分析城市人口增长与生态环境之关系

的视角,阐述人口问题对生态安全的影响。结果显示：从大气环境状态来说，人口增长与雾霾日数

呈较强的正相关性，城市环保政策措施对雾霾日数影响很大；从水生态环境的状态来说，人口增

长与生活用水量、污水排放量呈较强的线性正相关性，与人均水资源占有量呈较强的负相关性；

从土地生态环境状态来说，人口增长与垃圾排放量呈正相关性。与城市人口数量关系密切程度的

生态环境指标依次为污水排放量、生活用水量、生活垃圾产生量、人均水资源占有量、雾霾日

数。上述结论表明，在城市人口快速增长的同时，资源与环境承受很大的压力，生态安全受到深

刻地影响。藉此，从政策、经济以及环境控污的响应方面提出了相应的对策建议。
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Abstract: Abstract: Applying analytical frameworks such as the correlation theory between population size and ecological 

environment indicators, as well as linear fitting theory, this study investigates the impact of population issues on 
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ecological security from the perspective of the relationship between urban population growth and the ecological 

environment against the backdrop of contemporary rapid urban development. Based on dynamic monitoring data 

of Beijing’s permanent resident population, number of hazy days, domestic water consumption, per capita water 

resources availability, sewage discharge volume, and domestic waste generation from 2004 to 2014, the results 

indicate that: (1) In terms of atmospheric environmental conditions, population growth exhibits a strong positive 

correlation with the number of hazy days, and urban environmental protection policies have a significant impact 

on haze frequency; (2) Regarding aquatic ecological environments, population growth shows a strong linear 

positive correlation with domestic water consumption and sewage discharge volume, while demonstrating a strong 

negative correlation with per capita water resources availability; (3) Concerning land ecological environments, 

population growth is positively correlated with garbage emission volumes. The degree of closeness between 

ecological environment indicators and urban population size follows this order: sewage discharge volume, domestic 

water consumption, domestic waste generation, per capita water resources availability, and number of hazy days. 

These findings suggest that alongside the rapid growth of the urban population, resources and the environment 

face immense pressure, profoundly affecting ecological security. Accordingly, corresponding countermeasures and 

suggestions are proposed regarding policy responses, economic measures, and environmental pollution control.

Keywords: Keywords: pressure from rapid population growth; ecological security; atmospheric environment; aquatic ecological 

environment; land ecological environment

1  引言
目前，在我国城市快速发展的背景下，人口

向大城市 ,尤其是特大城市迁移和聚集的趋势愈

加明显，日益增长的人口对城市生态环境产生了

深刻地影响，造成了人口与生态环境之间矛盾凸

显的现象，使得城市生态环境问题越来越严峻，

无论是大气污染，还是水污染以及废弃物污染等

问题成为城市不可回避的客观事实。各类生态环

境问题发生叠加风险效应的可能性增大，易引发

生态安全问题，威胁到了人的生命系统、自然环

境系统与社会系统的可持续发展。作为我国政治

文化中心的特大城市，北京对全国人口有着很强

的吸引力，这使得近些年来城市人口规模呈快速

增长的态势，截止2014年末，北京市常住人口数

量达到了2151.6万[1]。如此庞大的人口需要资源

环境做支撑，如果超过资源环境的承载力，即突

破资源环境生态红线，那么引发各类生态环境问

题的可能性就会增大，进而对城市生态安全形成

严峻地威胁。本研究基于2004～2014年北京市人

口数量和雾霾日数、生活用水量、水资源人均占

有量、污水排放量以及生活垃圾产生量的统计数

据，分析了城市快速发展背景下，人口数量与各

种生态环境指标的相关性，并立足于人口调控的

视角，从政策、经济以及环境控污的响应方面提

出了维护城市生态安全的对策建议。

2  文献综述
生态安全是近年来提出的一个比较新的概

念，1987年世界环境与发展委员会在《我们共同

的未来》中首次提出“生态安全”的概念[2]，国

外生态安全的研究最早源于安全定义的拓展[3]，
发展于生态风险的分析，将环境变化引入到安全

之中[4-6]，进而将生态风险问题纳入到国家安全的
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视野[7]。国内第一次提出生态安全是在2000年12月
国务院发布的《全国生态环境保护纲要》文件中，

维护国家生态环境的安全这一目标由此出现[8]。随

着生态安全问题日益影响我们的生活，关于生态安

全的研究也逐渐增多。自联合国OECD和UNEP提出

了P-S-R概念模型后[9]，大部分关于生态安全评价

的研究便围绕着压力（Pressure）、状态（State）和

响应（Response）三类不同但又相互联系的指标来

展开,反映人与生态系统之间的相互关系，强调人类

活动是造成环境压力的重要因素[10,11]。
近期生态安全评价方面的研究主要是在P-S-R

模型的基础上，通过宏观大数据的统计，在压力、

状态、响应三方面分析人类活动对生态环境产生的

影响，结合人口问题，挖掘影响生态安全的主要因

素，得出提升生态安全的方法对策。研究表明，人

口增长与环境污染、气候变化、水安全等生态问题

有着密切地关联[12,13]，人为强烈的干扰活动如经

济活动会导致环境安全问题的严重（空气污染、水

污染以及土地退化等）[14]，这是由于生态安全的

压力主要源于城市化以及过快增长的人口[15,16]，
经济发展与人口因素是生态安全问题出现的一个主

要原因[17]。经过不断的发展、补充、完善PSR模

型后，形成的DPSIR[18]、DPSER[19]模型也逐渐被

研究人员广泛接受。

最近几年，除了P-S-R模型之外，还有几种不

同的研究方法也受到了研究人员的重视。有学者采

用EKC趋势分析方法，发现经济发展模式与人口

聚集等问题对生态安全有着重要的影响[20]。在

EKC分析方法之上深化和发展出的产业—生态复

合系统的共生关系模型揭示了人类文明与生态安

全在产业—生态共生空间中的相互关系及其演化

规律。同时，也有学者采用突变级数法，发现快

速城市化所导致的巨大人口压力对生态安全起到决

定性的影响[21]。
总体来看，近年来国内学者大都采用PSR、

DPSIR、DPSER等模型进行区域的生态安全评价，

取得的成果极大地丰富深化了我国生态安全方面的

研究，但其中也存在着许多明显的不足。如从研究

内容上看，以往研究在城市生态安全的压力指标方

面很少涉及大气环境、水生态环境以及土地生态环

境等方面的微观分析，尤其是较少涉及因人口增

长所致的大气污染、水污染以及废弃物污染等方面

状况及其对生态安全的影响，因而无法有效测量人

口所致的城市生态风险状况。另外，从研究视角上

来看，以往研究文献侧重于大中城市的生态安全问

题，在大中城市内采集数据并分析，结合模型得出

结论，而对特大型城市生态安全问题的深入研究较

少。随着中国城市化的快速发展,面对人口向特大

城市迁移和聚集所致的生态安全问题日益严重之背

景，对特大城市生态安全问题的研究越来越重要。

因此，本研究将视角置于特大型城市的生态安全问

题上，有利于填补国内这一研究领域的不足。进一

步说，本文在我国城市快速发展的背景下抓住“人

口因素”这个最普遍的方面，基于北京近十年来的

动态监测调查数据，以生态安全理论为基础，对人

口因素所致的生态安全问题进行分析，借助于大气

环境、水生态环境以及土地生态环境等方面的压力

指标，通过曲线拟合以及相关性理论分析等方法，

对城市生态安全的影响因素做深入探讨。以管窥

豹，针对其他城市所遇到的类似生态安全方面的问

题，给予普遍性意义启示。

3  数据来源、模型理论与变量设置
3.1  数据来源

本研究使用的人口数据来源于北京市统计局编

著的《北京统计年鉴》之调查统计数据。研究对象

包括北京市的常住人口数量、雾霾日数、生活用

水量、水资源人均占有量、污水排放量和生活垃

圾产生量。北京市常住人口数据以2004～2014年
期间，每年居住在北京市时间大于6个月的人口为

统计对象。雾霾日数以《新京报》发表文章的统

计数据为例。污水排放量数据来源于北京市水务

局发布的《北京市水资源公报》，调查对象为2009
～2012年北京市污水排放总量。北京生活用水量数

据来源于北京市水务局发布的统计资料。生活垃圾

产生量数据来源于北京市市政市容管理委员会发布

的《2014年北京市垃圾管理工作会资料汇编》，研

究对象为2004～2013年北京市产生的垃圾总量。
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3.2  模型理论

本模型用相关性理论来分析城市增长的人口与

生态环境之间的相关性，即人口数量与雾霾日数、

生活用水量、水资源人均占有量、污水排放量、生

活垃圾产生量之间的相关性强弱关系。模型设置两

个变量X1、X2，指标X1表示的城市常住人口数量，

变量X2表示城市生态环境状态指标，即雾霾日数、

生活用水量、水资源人均占有量、污水排放量和生

活垃圾产生量。他们之间的的相关系数 的数学定

义如下：

上式中S1、S2代表是第一个变量的标准偏差

和第二个变量的标准偏差。根据这一数学定义可

知： 的取值范围是-1到+1。当 =1时，表示两

个变量是理想的正线性相关关系；当 =0时表示

两个变量为非线性相关关系；当 =-1时，表示两

个变量是理想的负线性相关关系。在进行城市人

口与生态环境的相关性分析时，根据经验，一般

认为 >0.5时，两个变量之间具有较强的正线性

相关性，当 <-0.5时，两个变量之间具有较强的

负线性相关性，将结果进行原因分析，得出城市

人口与生态环境之间的关系，即得出城市人口数

量与大气环境、水生态环境、土地生态环境之间

的关联。

本模型在结合相关性理论的基础上，为更好

地反映城市人口数量与生态环境之间的线性规律，

将相关性系数较高（认为 >0.9或者 <-0.9）的指

标，通过线性回归，即最小二乘法线性拟合的方

法，得到城市人口与相关指标的函数关系，该函

数关系可作为今后的指标预测方法。最小二乘法

能将统计数据中一大推看上去杂乱无章的数据中找

到一定的规律，拟合成响应的曲线，来反映数据

点的总体趋势，以消除局部的波动。设置变量Y与

X，其中变量Y表示的是生态环境的相关指标数

据，X表示的城市人口数量。设Y与X成线性相关

关系，表达式为Y=a0+a1X。现在已知m个实验点

Xi，Xi（i=1,2,...,m）,求取两个未知数a0和a1。由

最小二乘法原理，参数a0和a1应满足使得s(a0,a1)=

(Yi-a0-a1x i)
2取得最小值，通过正规方程组，

可以求得a0和a1表达式如下：

通过求得a0和a1的值，从而得到生态环境数据

和城市人口的函数，为相关指标的预测提供依据。

3.3  变量设置

本研究通过城市人口数量增长与生态环境之

间的相关性，分析城市人口压力对生态安全的影

响。藉此，选取了北京市的人口数量与雾霾日数、

人口数量与生活用水量、人口数量与水资源人均占

有量、人口数量与污水排放量以及人口数量与生活

垃圾产生量的相关性为被解释变量。由于2008年北

京奥运会的举办，在2004年至2007年，北京市制定

了一系列节能减排保障措施来改善大气环境质量，

以迎接北京奥运会的到来，为消除这些特殊政策

措施的影响，剔除2004年与2007年数据后，做了第

一组相关性修正。同时，为配合北京奥运会顺利举

办，南水北调工程“京石段”应急供水工程提前建

成[22]以及2012年7月份特大暴雨灾害发生，造成了

北京人均水资源占有量大幅提高的现象，为消除该

特殊原因对相关性的影响，本研究额外设置一组相

关性计算进行修正，这组相关性计算剔除了2008年
和2012年特殊年份影响，并与原相关性进行对比分

析。考虑到2008年北京奥运会吸引了全世界各地的

游客，使得北京的生活垃圾产生量达到了峰值，而

同期这些流动人口的到来并未能增加北京市常住人

口数量，为消除该因素对相关性的影响，本研究又

额外设置第三组相关性计算作为修正。
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表1表1.北京常住人口数量与生态环境指标的相关性

相应指标 雾霾日数
雾霾日数

（修正）

城市生活

用水量

人均水资源

占有量

人均水资源占有

量（修正）
污水排放量

生活垃圾产

生量

生活垃圾产生

量（修正）

-0.112 0.787 0.971 -0.104 -0.842 0.975 0.795 0.864

图1图1.2004—2012年北京雾霾日数与人口数量对比图（数据来源：《北京统计年鉴》、《新京报》）

主要被解释变量为城市人口数量与生态环境状

态的相关性大小，相关性值的大小在+1和-1之间进

行变化。当相关性的值越接近于+1，说明该组两个

变量之间呈现的正线性相关性越强，表现为城市人

口数量越多，生活用水量越大，污水排放量越大。

当相关性的值接近于0时，说明改组两个变量之间无

很强的相关性，数据规律表现的杂乱无章，将该种

关系界定为弱相关性。当相关性的值越接近于-1，说

明改组两个变量呈现的负线性相关性较强，表现为

城市人口数量越多时，人均水资源占有量就越少。

当相关性 >0.9或者 <-0.9时，说明改组两个变量

之间呈现很强的线性相关性，可通过最小二程法进

行线性拟合，得到两个变量之间函数关系。

4  数据分析及结论
北京市常住人口数量与各项生态环境指标（包

括修正后的）之间的相关性计量结果由表1表1列出，

主要结论主要包括以下几个方面：

（1）城市环保政策措施对雾霾日数影响很

大，人口增长与雾霾日数呈较强的正相关性。这一

结论表明,伴随着城市人口的快速增长，大气环境面

临污染的压力增大，大气环境的风险性增加，大气

环境安全水平降低。

由表1表1可知，城市人口数量与雾霾日数的相关

性大小为-0.112，接近于0，说明二者呈现为弱相关

性，在考虑政府有力的环保政策措施影响下，雾霾

日数整体呈现为无规律性，即不确定性增大，难以

预测。

由图1图1可以看出，在2004～2007年期间，虽然

北京市的人口数量在逐渐增加，但人口数量的增长

给大气环境带来的不利影响被节能减排措施带来的

有利影响所抵消，没有明显表现出来，显然，政府

实行的政策措施对大气环境的影响很大。到2008年
时，北京奥运会的举办吸引了全世界各地的游客，

此时北京市人口数量加上全世界各地到来的游客数

量处于一个历史高点，尽管北京在2008年里制定了

更加严格的节能减排措施，但是急剧增加的人口数

量给大气环境带来的不利影响还是远远超过了节能

减排措施的改善性影响，所以当年的雾霾日数达到

了77天，比上一年雾霾日数增长了24.2%。奥运会

结束后的第二年，虽然大部分大气污染治理措施仍

发挥作用，但雾霾日数又回到了正常水平。另外，
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图2图2.2004—2013年北京常住人口数增长与生活用水量增长对比图（数据来源：北京市水务局、《北京统计年鉴》）

据表1表1所示，修正后的人口数量与雾霾日数的相关

性系数达到了0.787，呈现较强的相关性，这说明，

随着人口数量的增加，北京市的雾霾日数呈现一个

加速上涨的趋势。

（2）城市人口数量的增长对水生态环境产生

了深刻地影响，具体而言表现在：人口数量的增加

与生活用水量、污水排放量呈较强的正相关性，与

人均水资源占有量呈现出较强的负相关性，造成了

生活用水量和污水排放量显著增加、人均水资源量

逐渐减少的现象。这一结论表明，人口快速增长对

水环境生态系统形成了很大的压力，水环境生态系

统的风险性加大，安全水平偏低，缺水与水污染所

致的水环境生态安全问题凸显。

相关性的计量结果显示，北京市常住人口数

量与生活用水量的相关性达到了0.971，非常接近

于+1，说明二者呈现很强的线性相关性，即随着

北京市人口数量的增长，生活用水量也相应地等比

例线性增长。北京本身是一个严重缺水的城市，再

加上因人口膨胀而导致的用水量与污水排放量的增

大，因而使得北京水环境生态风险日益显现出来。

图2图2揭示了北京近十年来人口快速增长与生活用水

量之间的关系。

由图2图2和表1表1可知，北京市人口增长与生活用水

量呈现很强的线性相关性。假设生活用水量为Q亿

立方米，常住人口数量为N万人，通过最小二乘法

拟合，可得到一个近似的描述北京市生活用水量和

常住人口数关系的公式：Q=5.35+0.00512N。由该

公式，按照目前发展状况，当北京市的常住人口数

量每增加1万时，生活用水量就要增加0.00512亿立

方米。通过该公式，我们能够计算出北京市的水资

源极限人口承载数量，该公式可为控制人口数量提

供一个科学参考依据。

由表1表1可知，城市人口数量与人均水资源占

有量相关性大小为-0.104，接近于0，说明二者几

乎无相关性。当排除掉2008年和2012年两个特殊

年份的统计数据以后，得到修正后的相关性指标

值为-0.842，此时可明显发现二者呈较强的负相关

性。这说明在城市人口的增长的同时，人均水资

源占有量呈减少的趋势。“城市的水资源供求关

系大致经历了四个阶段，即：供大于求、供需平

衡、供需矛盾和供需矛盾日益尖锐。这种形势主

要源于两个方面的原因，一是北京本身是一座资

源性缺水城市，二是不断膨胀的人口和快速的经济

发展”[23]。图3图3揭示了北京市不同年份人均水资源

占有量状况。

从数据上看，自2004年到2013年，北京市

人均水资源占有量的折线图大致呈一个锯齿状排

列，锯齿状的高点位置在不断地降低，而低点位

置也呈现下降趋势。排除特殊年份原因，可看出

北京市人均水资源占有量长期处于150m3左右，
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图3图3.2004—2013年北京人均水资源占有量变动图（数据来源：北京市水务局）

图4图4.污水排放量与人口数量线性拟合

水资源匮乏程度很严峻，水环境生态系统的安全

受限。

由表1表1可知，城市人口数量与污水排放量的相

关性值为0.975，表明城市人口数量与污水排放量

有着很强的线性相关性。再由图4图4可看出，随着城

市人口数量的增长，城市污水排放量呈线性增长现

象，即人口数量每增加1万人，污水排放量就会增

加71万立方米。“北京市目前仍存在水污染物排放

总量超过环境容量、水生态环境失衡、饮用水水源

保护有待加强和地下水超采严重等问题”[24]。另

外，城市污水的排放还加剧了地下水污染，使得城

市供水安全的基石受到威胁。显然，因人口问题所

致污水排放直接影响到城市的水环境生态安全。

（3）随着城市化的快速发展，人口数量的增

长与垃圾排放量呈现出正相关性，生活垃圾等废弃

物污染加重状况给土地承载力带来巨大的压力，对

土地生态环境产生了严重影响，导致土地生态环境

质量降低，威胁到城市的土地生态安全。

由表1表1，修正前的人口数量与生活垃圾产生量

的相关性为0.795，与修正后的0.864差别不大，说

明生活垃圾的产生量是刚性排放量，受到特殊因素

等干扰较小。人口数量的增长与生活垃圾的排放量

具有很强的正相关性。庞大的人口每天产生海量的

垃圾，这些废弃物污染对土地生态环境系统会产
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图5图5.2004—2013年北京生活垃圾产生量与常住人口数量对比图（数据来源：北京市政市容管理委员会）

生严重的影响，引发土地生态风险增大的可能性，

假如风险得不到有效防控，将会带来土地生态安全

问题。“北京每天产生生活垃圾1.84万吨，大量生

活垃圾填埋处理，垃圾填埋场超负荷运转不堪重

负”[25]。进一步说，庞大人口每天所制造的海量

废弃物通过各种途径进入到土壤中，一旦超过土壤

的净化能力，那么土地生态环境遭到破坏的可能性

将会加大。

由图5图5可以看出，从2004-2013年，随着北京市

人口数量的增加，生活垃圾产生量从495.46万吨增

加到了671.69万吨，增长率为35.6%，而同期的常住

人口也从1492.7万人增加到了2114.8万人，增长率

为41.6%。这表明生活垃圾的产生量与人口数量有

着一定的相关性。当然，这一现象还受到多种污染

控制能力（如人们环保意识增强、包装业发展等）

的影响。

（4）与人口数量关系密切程度的城市生态

环境指标依次为污水排放量、生活用水量、生活

垃圾产生量、人均水资源占有量、雾霾日数。由

表1表1可知，在不考虑正负号的前提下，对比修正后

的各项生态环境指标与人口数量的相关性，得到

0.975>0.971>0.864>0.842>0.787，相关性越大，说

明其与人口数量的密切程度越高，联系越紧密，其

中，城市污水排放量与人口数量的线性相关性最

高，联系最为紧密。

5  结论与政策启示
本研究在城市人口数量与生态环境指标相关

性理论、线性拟合理论的分析框架内，分析了城市

人口数量与生态环境各个指标之间的相关性，指明

人口的压力是造成城市生态环境问题凸显的重要原

因，如果这些生态环境问题得不到有效解决，那

么它们发生叠加负面效应的可能性就会加大，带来

生态风险的不确定性，严重影响到城市的生态安

全。众所周知，城市生态安全是一个涉及社会、

经济与环境等方面的复杂性问题，而要想维护

好生态安全，实现城市的社会—经济—自然的可

持续发展，需要处理好三者的关系，其中，政策

在三者的关系中发挥着重要的作用。实践证明，

相关政策对于生态环境的改善有着重要的作用，

从“APEC蓝”到“阅兵蓝”证实，只要控制排放

就可以换来蓝天，但关键是要找到实现蓝天常态

化的突破口[26]。本研究从调控人口的政策维度提

出以下几点对策建议：

第一，从政策响应方面来说，实行多种人口

调控政策的有效交叉组合，来解决现阶段的人口数

量快速扩张问题，有利于减缓人口规模的增长，有

利于将人口规模置于资源、环境的约束条件之下，

从而防控各类生态风险所带来的破坏性，提升城市

生态安全水平。在此要避免单一化人口调控政策措
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施，而要重视综合运用经济、法律、行政等各种人

口调控政策及其措施，加强各种政策的统筹协同作

用，提高人口调控的政策效率，来提升人口管理水

平。其原因在于我国当前处于城市化和工业化的历

史阶段，经济发展的优先性仍居重要地位，此种背

景下，不能采取激进和单一的人口调控政策措施。

建议实行多种人口调控政策的相互补充与密切配

合，例如利用经济手段调控人口的规模和流向，建

立流动人口动态监测管理系统，加强空间管制，将

人口调控指标纳入政府绩效管理内容，建立目标责

任制，全面推行居住证制度，同步制定医疗、教育

等相关公共服务配套政策措施，等等。只有这样，

即借助于加强各类相关制度建设及其有效组合，才

能缓解人口增长对资源与环境的压力，降低各类生

态风险发生的不确定性，促进城市经济社会的可持

续发展。

第二，从经济响应方面来说，依靠长效经济机

制，优化城市的核心功能，以城市功能的改变为基

础，制定相匹配的产业支持和限制政策来影响人口

承载力，这种源头治理模式能够避免末端治理的负

面效应，有利于人口、产业与土地的优化配置和布

局，从而改善生态环境下滑趋势，解决因人口增长

所致的生态安全问题。目前，城市里尤其是特大城

市存在着多种核心城市功能，这些城市功能叠加在

一起产生巨大的人口吸附效应，这是造成人口快速

增长的重要原因，进而才造成城市各类生态环境问

题出现扩张态势。建议合理选择适合区域发展的城

市功能，将一些非必要的城市功能弱化或者转移，

依靠长效经济机制，如实施产业结构升级战略带动

就业转型，通过影响经济规模和产业结构来改变区

域人口承载力。进一步说，通过优化提升城市功能

的路径来控制人口数量，以人口调控目标倒逼一些

非必要城市功能疏解，倒逼结构调整和发展方式转

变，倒逼生态环境治理和服务管理水平提升，乃是

目前保障城市生态安全的必要措施。

第三，从环境控污响应方面来说，根据生态安

全评价原则来创新城市发展理念及其发展模式，走

融合型整体发展道路，制定科学的城市发展规划，

进而合理引导人口迁移，实施生态环境分区管理，

这是当前助推城市人口调控工作发展，降低人口聚

集性程度，以提高城市生态安全指数的重要途径。

建议加快促进城市周边，尤其是特大城市周边区

域一体化建设，优化城市空间结构，统筹都市圈

的产业布局、经济活动以及公共服务，尤其是合

理布局公共服务要素结构，搭建“区域合作、融

合发展”的平台，例如建立京津冀、珠三角、长

三角区域周边城市发展的长效合作平台。通过城市

间联动发展之路，从生态安全的角度做好生态功能

区划工作，发展城市生态功能拓展区和城市发展新

区，乃是推动城市周边区域人口均衡布局发展，减

轻城市人口对自然系统压力以及社会经济系统压力

的一个有效选择。
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